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IV CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE POUSO ALTO, 04 de junho de 2015. 

 
RELATÓRIO FINAL 

 
 A IV Conferência Municipal de Saúde de Pouso Alto teve sua concepção na 129ª 
Reunião Ordinária do Conselho Municipal de Saúde, realizada em 25 de fevereiro de 2015, onde, 
por unanimidade, os Conselheiros decidiram pela sua realização bem como definição do Tema: 
Saúde Pública de Qualidade para cuidar bem das Pessoas: Direito do Povo Brasileiro, tema este, 
proposta para a XV Conferência Nacional de Saúde a realizar-se em novembro de 2015. 
 Em seguida, através do Decreto 52/2015, de 20 de maio de 2015, usando suas atribuições, 
o Prefeito Municipal de Pouso Alto, Sr. Paulo Mancilha Rangel, convocou toda a comunidade 
pousoaltense à participação, expondo sua opinião sobre a atual situação da saúde no município, e 
também apresentando propostas de melhoria. 
 Na 131ª Reunião Ordinária do Conselho Municipal de Saúde, realizada em 20 de maio de 
2015 foi aprovado o Regulamento da Conferência, bem como escolhido a Comissão 
Organizadora composta da seguinte forma: Presidente da Comissão Organizadora – Dr. Eurico 
de Oliveira Koeler Torino, representante dos trabalhadores da Saúde; Secretário - Alex Fabiano 
Russano Fonseca, representante dos Usuários e Relator – Jose Fernando Pinto. Representante do 
Governo Municipal. Definido também toda a sua programação e, a partir de então, iniciou-se 
todos os preparativos para a sua realização. 
 Diante do que foi aprovado pelo Conselho Municipal de Saúde, foram realizadas as Pré-
conferências abrangendo toda a população, obedecendo o calendário proposto, com início 
previsto para 15 de junho e encerramento em 29 de junho de 2015. Como as Conferências 
Municipais representam uma etapa preparatória para a realização de XV Conferência Nacional 
de Saúde, foi definida pelo Conselho a pauta para discussão dessas Pré Conferências, sendo: 1º. 
Informar à comunidade o que é, e qual a importância de se realizar uma Conferência; 2º. 
Apresentar à comunidade o atual cenário da saúde a nível municipal, estadual e federal; 3º. 
Esclarecer à comunidade sobre a importância da opinião de todos, sobre como vêem a atual 
situação da saúde no município, estado e união; 4º. Como etapa da XV Conferência Nacional de 
Saúde, apresentar os eixos a serem discutidos e esclarecer a forma de encaminhamento das 
propostas direcionadas a cada esfera de governo; 5º. Eleger os Delegados da comunidade para a 
IV Conferência Municipal de Saúde, bem como alertar sobre a importância da presença de todos 
os cidadão no dia programado para realização da mesma. 
 Encerradas as Pré-Conferências, foi apresentado um Relatório Final ao Conselho 
Municipal de Saúde em sua 132ª Reunião Ordinária, que foi aprovado por todos com as 
seguintes proposições de encaminhamentos: - os assuntos pontuais internos deverão ser 
discutidos pela Secretaria Municipal de Saúde, juntamente com os envolvidos; - as propostas 
pertinentes ao nível municipal deverão ser apresentadas na Conferência e, caso sejam aprovadas, 
incluídas no Plano Municipal de Saúde do município e, - as propostas pertinentes ao nível 
estadual e/ou federal, sendo aprovadas, sejam encaminhadas no Relatório Final da Conferência, 
aos Órgãos Superiores do Controle Social, conforme diretrizes da 15ª Conferência Nacional, 
para encaminhamentos. 
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 Em 04 de julho de 2015, dia proposto para realização da IV Conferência Municipal de 
Saúde, todos os cidadãos interessados na melhoria da saúde no município, estado e união, se 
reuniram na Câmara Municipal para discussão, esclarecimentos e encaminhamentos. 
 Após realização do Cerimonial de Abertura, o Secretário Municipal de Saúde, Sr. José 
Fernando Pinto, palestrou sobre a Responsabilidade Individual do Cidadão sobre sua saúde, com 
enfoque voltado à prática do dia a dia, onde foram apresentados dados do município comparados 
com parâmetros de assistência, mostrando com isso o dever do poder público em garantir saúde a 
todos os cidadãos. Apresentou, também, os dados sobre ausências dos cidadãos aos exames 
agendados (índice de faltas sem justificativa muito alta no município), quantidade de resultados 
não procurados, quantidade de solicitações fora das diretrizes e protocolos (exames assinalados 
com “a pedido”, repetição de exames num prazo menor que o previsto pelos protocolos e sem 
justificativa, solicitações oriundas de Planos Privados de Saúde). Tudo isso caracteriza falta de 
cumprimento do dever do cidadão com a sua saúde. Temos que compreender que os recursos não 
são suficientes, devendo, portanto serem bem utilizados. Tais situações apresentadas são 
detectadas pelo Serviço de Controle e Avaliação do município. Após encerramento da 
apresentação foi solicitado pelos cidadãos presentes que tal situação seja encaminhada ao 
Conselho Municipal de Saúde para busca de soluções e providências. 
 Na segunda apresentação, a Srta. Mabelle de Barros Leite Nogueira – Técnica do Núcleo 
de Gestão Regional, da Superintendência Regional de Saúde de Varginha, apresentou os grandes 
avanços do Sistema Único de Saúde – SUS, desde a sua criação. Através de números, gráficos e 
tabelas ficou comprovada a melhoria das condições de saúde dos brasileiros, bem como dos 
cidadãos pousoaltense e os desafios que temos para o futuro com o aumento da expectativa de 
vida do cidadão. 
 O Sr. Eduardo Gonçalves, Apoiador COSEMS/MG falou sobre a importância da 
Participação da Comunidade no direcionamento da saúde em todos os níveis de governo, 
ressaltando que “É preciso conhecer, compreender, para que possamos dialogar e defender esse 
Sistema que busca garantir saúde a todos, mas cujo financiamento é insuficiente. Temos que 
compreender essa participação ativa como um dever instituído em lei, e primordial para o 
sucesso e avanço diante de tantas ameaças ao Sistema. Precisamos entender o SUS não como um 
sistema assistencial para realização de exames e consultas, internações e sim como um sistema 
amplo de Prevenção, Proteção, Promoção e Recuperação da Saúde. Sistema esse que terá 
sucesso à medida que os condicionantes e determinantes (renda, moradia, lazer, alimentação) 
forem assistidos melhorias, bons projetos e, principalmente com mais investimentos”. 
 Na última apresentação, o Sr. Mauro Guimarães Junqueira, Secretário Municipal de 
Saúde de São Lourenço, apresentou a atual situação do financiamento do setor saúde, os baixos 
investimentos, a falta de recursos e o alto índice de aplicação de recursos públicos na saúde pelos 
municípios. Esse alto índice já praticado que impede o município de continuar aumentando seu 
percentual, visto que, tal ação implicaria na retirada de recursos de outros setores essenciais da 
Prefeitura. Foram colocados os riscos e ameaças que o Sistema Único de Saúde vem sofrendo, 
originado pela falta de financiamento, Projeto de Leis que alteram a Constituição Federal, desejo 
de tornar a saúde como algo lucrativo, pressões externas, etc. “É preciso que o cidadão esteja 
atento, diante das ameaças, e que possa estar apto a defender esses direitos adquiridos”, conclui o 
Sr. Mauro. 
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 Encerradas as apresentações, passou-se à apresentação das discussões realizadas nas Pré- 
Conferências onde as sugestões e propostas apresentadas foram direcionadas da seguinte forma: 
1º. Reclamações, ajustes, alterações internas – serão discutidas com as equipes de saúde do 
município, sendo: - Demora no agendamento de consultas e exames especializados; - Necessidade de 
melhoria no atendimento Pediátrico prestado no município (horário, nº de atendimentos); - Necessidade 
de melhorias no atendimento prestado pelo Programa de Saúde da Família nos bairros (emissão de 
receitas); - visitas domiciliares, flexibilidade no número de atendimentos); - Responsabilidade dos 
motoristas que transportam pacientes para atendimento fora de domicílio, devolvendo-os em casa; - 
Necessidade de liberação de transporte “carona” para pacientes da zona rural que comprovadamente 
encontram-se com procedimentos agendados; - Necessidade de maior divulgação dos deveres dos 
cidadãos no comparecimento aos exames e consultas agendadas, visto que há uma grande lista de espera 
e, conforme foi colocado muitos não estão comparecendo e não estão comunicando com antecedência; - 
Organizar melhor o atendimento Ginecológico, visto que os usuários da Zona Rural estão sendo 
prejudicados, devido ao horário de distribuição de fichas – ficou como sugestão atendimento dos 
usuários da zona urbana de manhã e zona rural à tarde e também agendamento através da Agente 
Comunitária de Saúde; - Verificar viabilidade de instalação de Consultório Odontológico no Bairro do 
Taboão; - Disponibilizar (reservar) atendimento Odontológico para pacientes da Zona Rural; - 
Viabilidade de entrega dos medicamentos básicos nos bairros, devido à dificuldade de deslocamento dos 
pacientes até a sede do município. 2º. Propostas para a Conferência Municipal de Saúde - a serem 
incluídas no Plano Municipal de Saúde. Após apresentação para discussão, ajustes solicitados 
pela Assembleia, foram aprovadas da seguinte forma: - Melhorar a oferta de exames e consultas 
especializadas, orientado pelos Protocolos de Encaminhamento e critérios de disponibilidade 
estabelecidos pelo Serviço de Controle e Avaliação; - Melhoria no abastecimento de Medicamentos 
Básicos no município, disponibilizando de forma regular, principalmente aqueles utilizados para 
tratamento continuado e trabalhando junto ao usuário o seu uso racional; - Estudo de viabilidade de 
atendimento da Psicóloga do município nas escolas rurais e Distrito, direcionados através de critérios e 
protocolos de atendimento aprovados pelo Conselho Municipal de Saúde; - Maior divulgação dos 
programas e atividades desenvolvidas no município para conhecimento da comunidade e compreensão 
das dificuldades enfrentadas pelo município; - Buscar uma maior conscientização das pessoas sobre a 
importância de trabalhar a prevenção das doenças. 3º. Propostas para Conferência Estadual de 
Saúde - a serem encaminhadas para inclusão no relatório estadual, cujo prazo final de 
encaminhamento é 31 de julho de 2015. Após os ajustes propostos pela Assembleia, foram 
aprovadas as seguintes propostas: - Melhoria no financiamento para aquisição de Medicamentos 
Básicos, expansão do elenco a ser disponibilizado, melhor organização para que as entregas possam ser 
feitas de forma regular, dentro do prazo nas quantidades necessárias; - Expansão de programas, com 
maior aporte de recursos que visem promover a saúde do cidadão e prevenir doenças, principalmente 
relacionadas ao Álcool, Drogas e Crack; - Revisão dos parâmetros assistenciais, visando com isso maior 
disponibilização de consultas e exames com profissionais especializados, diminuindo com isso o longo 
tempo de espera; - Elaboração de uma política Estadual e Federal que dê maior agilidade na realização 
de Cirurgias Eletivas, diminuindo com isso o tempo de espera e agonia do paciente; - Criação de política 
para custeio de exames e consultas especializadas, que possa dar maior e melhor vazão das grandes filas 
de espera; - Novos investimentos no serviço de Oncologia, que possibilite novos credenciamentos, 
diminuindo o tempo de espera e atendimento mais próximo de sua residência; - Elaboração de Projeto 
para capacitação dos Conselheiros Municipais de Saúde.  
 Após discussão, ajustes, esclarecimentos as propostas e encaminhamentos foram aprovadas por 
todos os presentes. 



Saúde Pública de Qualidade 

 
Para Cuidar Bem das pessoas: 

Direito do Povo Brasileiros 

 
 
 
 
 

Avenida Haroldo Russano, 522 – Pouso Alto - MG 
                             CEP: 37.468-000 – Fone: (35) 3364-1825 

 

__________________________________________________________________________________________ 
Órgão Municipal de Saúde/Conselho Municipal de Saúde 

Prefeitura Municipal de Pouso Alto 

Finalizando a IV Conferência Municipal de Saúde de Pouso Alto, o Secretário Municipal de 
Saúde, conforme programação, foi empossado o novo Conselho Municipal de Saúde que a partir da 
próxima reunião ordinária, passa a ter a seguinte composição: - Governo Municipal: José Fernando 
Pinto (Titular) e Mariana Damasceno (Suplente); - Prestador de Serviço: Santa Casa de 
Misericórdia São Vicente de Paulo: Fernanda de Biasi Guimarães (Titular) e Afonsina Catarina 
dos Santos (Suplente); - Trabalhadores da Saúde: Dr. Rafael de Aguiar Vilela e Dr. Eurico de 
Oliveira Koeler Torino (Titulares), Karina Vilela Medeiros e Cleusa Maria das Graças Gomes 
(Suplentes); Usuários: - Pastoral da Criança: Maria Conceição Querino (Titular) e Vânia Lúcia 
Baptista da Silva (Suplente); - Centro Habitacional do Idoso: Alex Fabiano Russano Fonseca 
(Titular) e Giovane José dos Santos (Suplente); - Associação Comercial de Pouso Alto: Celso 
Magno Mota (Titular) e Marcelo Luiz de Carvalho (Suplente) e Professores: Carlos Lúcio 
Rodrigues de Carvalho(Titular) e Soraia Aparecida Braga Castelão de Carvalho(Suplente). 

Finalizando os trabalhos, o Secretário Municipal de Saúde, Sr. José Fernando Pinto 
agradeceu a presença de todos pela demonstração de cidadania, cumprindo com o seu dever de 
participar e propor melhorias na saúde do município. 

É parte integrante deste Relatório Final a Lista de Presença. 
 
 
 

Pouso Alto, 06 de julho de 2015.     
 


